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Innholdsrikt 
skoleatlas med 
delikat design 
Gyldendals skoleatlas er 

et læremiddel proppfullt 

av informasjon. Atlaset 

er  verdifullt ikke bare i 

geografi  undervisningen, 

men er også et nyttig 

hjelpe middel i fl ere andre 

fag. Fremmedspråkene 

trenger detaljerte kart over 

land og  regioner, og tema-

kart med statistisk  materiale er kjærkomment både i real-

fagene og i samfunns fagene. Oppdatert i 2008 (2.opplag).

• Stor Norgesseksjon med eget register 

• Nye kart over Sameland, Baltikum og Midtøsten

• Dagsaktuelle temakart fra Norge, Norden og verden

• Dobbeltside om universet

Et mer levende 
læreverk
• Oppdatert fagstoff

• Delikat design i et større 

 format

• Utvidet oppgavemeny

• Flunkende nytt nettsted med 

 fi lmer og animasjoner

Aktiverer og aktualiserer
Hovedtanken bak det nye nettstedet er å levendegjøre og 

 aktualisere faget. Vi har lagt vekt på en oversiktlig struktur som 

letter innlæring og arbeidssituasjon.

GEO vektlegger bruk av fi lm og animasjoner. Alt innhold følges 

av oppgaver, og plasseres alltid i relasjon til  læreplanen.

 Forsiden 

oppdateres 

kontinuerlig med 

nyhetsstoff koblet 

til pensum og 

oppgaver.

Stort 

omfang av 

animasjoner med 

tilhørende drill-/test-

deg-selv-oppgaver 

og fordypnings-

oppgaver.

Rikt 

utvalg av  fi lmer 

med  tilhørende 

drill-/ test-deg-

selv- oppgaver og 

fordypnings-

oppgaver.
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YTRE KREFTER FORMER 

LANDSKAPET

I dette kapitlet skal vi behandle deler av 
følgende mål fra læreplanen (det som har å 
gjøre med ytre krefter og med naturlandskap):  

Elevene skal kunne forklare hvordan £
ytre og indre krefter former

landskap, og kjenne igjen typiske

landformer i Norge.

Elevene skal kunne beskrive £
naturlandskap og forskjellige

kulturlandskap og forklare

sammenhenger og forskjeller

mellom dem.

Elevene skal kunne drøfte årsakene £
til naturkatastrofer i verden og

hvilke virkninger det har på

samfunn som rammes.

Dagens landoverflate 
er utformet av vær og 
vind, vann og breer 
gjennom millioner av 
år. Et landskap kan 
fortelle en historie om 
ytre krefters lang-
varige arbeid under 
stadig vekslende 
klimaforhold.

3.1
Disse kjempesteinene er 
dannet ved nedtæring av 
sedimentære bergarter  
gjennom  millioner av år. 
Fra Northern Territory, 
AustraliaAustralia
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5 Natur- og kulturlandskapet

TEST DEG SELV
 1 Hva er forskjellen på forekomster og ressurser?
 2 Nevn eksempler på lagerressurser.
 3 Hvilke ressurser er helt fornybare?
 4 Hva menes med betinget fornybare ressurser?
 5 Nevn eksempler på substitutter.
 6 Hvilken forskjell er det på økonomisk og 

miljømessig ressursknapphet?
 7 Hva er bærekraftig utvikling?
 8 Hvilke forskjeller er det på 

selvforsyningsjordbruk og salgsjordbruk?
 9 Hva menes med det etterindustrielle samfunnet?
10 Hvor stor del av Norges overflate 
  a er oppdyrket
  b kan dyrkes
11 Hvor i Norge finner vi de største og beste 

jordbruksområdene? 
12 Hva menes med at norsk jordbruk er 

kapitalintensivt?
13 Hvilke endringer har det vært i norsk jordbruk 

etter den andre verdenskrigen?
14 Hva ligger i begrepene «grønt» og «gult» 

jordbruk?
15 Hvilke fylker har mest skog, og hvilke tresorter 

dominerer?
16 Hva menes med 
  a høstingsbruk
  b flatehogst
  c tilvekst 
  d avvirkning
17 Hvordan har 
  a antall fiskere endret seg de siste femti–seksti 

årene
  b fangstmetoder i fisket endret seg de siste 

femti–seksti årene
18 Hvilke fiskeslag betyr mest i norske fiskerier?
19 Hvordan har oppdrettsnæringen utviklet seg fra 

1960-årene til nå?
20 Hva menes med
  a Norges «hvite kull» 
  b samkjøringsnettet
21 Hvorfor kan Hordaland produsere mye mer 

vannkraft enn Vestfold?
22 Når begynte olje- og gassutvinningen i norske 

havområder, og hvor finner vi de viktigste 
feltene?

23 Hvilket fylke er kalt oljefylket, og hva betyr 
oljenæringen for sysselsettingen i Norge?

24 Hva menes med petrokjemisk industri, og hvor i 
Norge finner vi den?

25 Hvilke industrivirksomheter var de første i 
Norge?

26 Hvilke industrier var viktige i Norge på 
1800-tallet?

27 Lag en oversikt over naturressurser som på ulike 
steder har gitt grunnlag for industri i Norge.

28 Nevn eksempler på 
  a ressursbaserte industrier
  b ferdigvareindustrier
29 Hva menes med et ensidig industristed, og hvor 

i Norge finner vi slike?
30 Hva menes med en hjørnesteinsbedrift?
31 Hvordan har sysselsettingen i norsk industri 

endret seg etter den andre verdenskrigen?
32 Hvilke endringer gjennomgår norsk industri i vår 

tid?
33 Hvilke tre hovedgrupper er særlig viktige 

innenfor de tjenesteytende næringene?
34 Hvilken gjensidig avhengighet er det mellom et 

sentralsted og omlandet rundt?

BRUK KILDER 
 1 Finn kommuner der en dyrker særlig mye
  a grønnsaker
  b frukt
  c bær 
  d korn
 2 Finn kommuner der 
  a saueholdet er stort 
  b melkeproduksjonen er stor
 3 Lag en liste over norske byer som har oppstått
  a som følge av gruvedrift 
  b ved elveutløp der trelasthandel har vært  

 viktig
  c som følge av industrivirksomhet
 4 Hvilke norske byer har hatt stor forsvarsmessig 

betydning?
 5 Hvilken betydning har fiskerier hatt for bosetting 

i Norge gjennom historien?
 6 Hvilke tre fylker produserer mest vannkraft?
 7 Til hvilke land går det olje- og gassledninger fra 

norske produksjonsfelt?

 8 Hvordan er eierforholdene i oljeselskapet 
StatoilHydro?

 9 Hvilke konflikter oppstår ofte mellom jordvern og 
utbyggingsinteresser?

 10 Hva er hovedtrekkene i norsk jordbrukspolitikk? 
Hva må endres hvis Norge blir medlem av EU?

 11 Hvor i Norge tror du de bøndene bor, som
  a driver med intensiv grønnsakproduksjon og  

 er av de aller tidligste med ferdige produkter 
  b produserer poteter på flate moreneområder  

 og setter potetene så tidlig som i februar 
  c dyrker moreller i et vakkert landskap som  

 tiltrekker turister i cruisebåter
  d dyrker korn på store og flate områder
  e driver melkeproduksjon i Norges største dal. 

f har både geiter og sauer i et bratt område  
 der vekstsesongen er kort

 12 Hva er av særlig stor betydning for 
lokaliseringen av 

  a et smelteverk
  b en treforedlingsbedrift
  c en tekstilfabrikk
  d en fiskeforedlingsbedrift 
  e et skipsverft
1 3 Hvordan endrer betydningen av enkelte 

lokaliseringsfaktorer seg over tid?

REGNEOPPGAVER
 1 Norge har 50 000 gårdsbruk, der det til sammen 

blir nedlagt en arbeidsinnsats på 60 000 årsverk. 
Hvor mange årsverk blir det gjennomsnittlig på 
hvert gårdsbruk?

 2 Norges jordbruksareal er 10 millioner dekar. Vi 
har 50 000 gårder. Hvor stor er gjennomsnitts-
gården?

 3 Sammenlign tallene for 1945 og nå for
  a antall gårdsbruk 
  b antall tømmerhoggere 
  c antall fiskere
  Hvor finner du størst relativ nedgang?
 

FIGUR- OG TABELLOPPGAVER
 1 Hvilke av råstoffene i figur 6.5 er fossile brensler? 

Hvilke av disse kan verden gå tom for i dette 
århundret, og hvilke vil vare lengst?

 2 Hvilken sammenheng er det mellom
  a figur 6.7 og 6.9 
  b figur 6.8 og 6.10

 3 Se på figur 6.14. I hvilken verdensdel finner vi 
flest av de store fiskerinasjonene?

 4 Studer figur 6.16 og finn ut hvilke fiskeslag som 
er de viktigste

  a på Vestlandet og i Trøndelag 
  b i Nordland og Troms 
  c i Finnmark
 5 Kartet på figur 6.17 viser forskjellige fiskerisoner. 

Hvilke av disse er norske?
 6 Se på figur 6.19. Hvordan har isens erosjon og 

høy nedbør lagt forholdene til rette for 
kraftkrevende industri mange steder på 
Vestlandet?

 7 Bruk figur 6.23 og lag en liste over steder det går 
olje- eller gassrørledning til fra norske områder.

 8 Se på bildet på figur 6.21 og bruk kartet på figur 
6.23 til å finne ut hvor denne plattformen står. 

 9 Bruk figur 6.22 og finn ut hvilke land som er 
verdens største produsenter både av råolje og 
naturgass.

 10 Se på tallene i figur 6.28 og 6.30. Hvilken 
sammenheng har disse med figur 6.7?

KOMMUNEN – FYLKET – NORGE
1 Hvor mye av arealet er oppdyrket i
 a kommunen din
 b fylket ditt
 c Norge
2 Hvilke tresorter er de vanligste i
 a kommunen din 
 b fylket ditt 
 c Norge
3 Hvor stor prosentandel av alle sysselsatte 

arbeider henholdsvis i jordbruk, skogbruk og 
fiske i

 a kommunen din
 b fylket ditt
 c Norge
4 Hvor stor del av sysselsettingen utgjør 

industrien (sekundærnæringene) i
 a kommunen din 
 b fylket ditt 
 c Norge
5 Finn tilsvarende tall for tertiærnæringene.

b figur 6.8 og 6.10
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8 Verdens befolkning

Vi kan gruppere befolkningspyramidene i tre hovedtyper (figur 8.21):
progressive typen er karakteristisk for mange u-land (og Norge 

på 1800-tallet). Befolkningen er dominert av unge, først og fremst 
på grunn av stor fødselshyppighet. Pyramiden gir et bilde av en 
befolkning i fase 2 av den demografiske overgangen.

stasjonære typen viser en situasjon der fødselshyppigheten og 
dødeligheten er omtrent like store. Det kan være tale om høy 
fødselshyppighet og høy dødelighet, som i Europa før den 
industrielle revolusjonen eller i enkelte u-land i dag (fase 1), eller 
lav fødselshyppighet og lav dødelighet, som er typisk for mange 
i-land (fasene 3 og 4). Selv om veksten er lav i begge tilfeller, er 
befolkningspyramidene svært ulike.

regressive typen viser en situasjon der fødselshyppigheten er 
svært lav, slik at befolkningsveksten blir lav eller til og med negativ 
(fasene 4 og 5). Denne pyramideformen gir et bilde av situasjonen i 
mange europeiske land i dag, der antall døde i befolkningen er 
større enn antall fødte.

Eldrebølgen
Synkende fruktbarhet fører ubønnhørlig til at andelen eldre i 
befolkningen stiger. Det betyr at stadig færre må forsørge stadig flere. 
Det diskuteres ofte hvordan samfunnsøkonomien vår skal klare 
kostnaden av en økende andel pensjonister og gamle som trenger 
omsorg. Noen er engstelige for at eldrebølgen vil føre til at vi blir en 
fattigere nasjon, fordi så store ressurser må bindes til pensjoner og 
helse- og omsorgstjenester at annet forbruk og andre investeringer må 
justeres ned.

Hvis vi ser på aldersgruppene over 65 år, kan utviklingen de siste 
hundre årene beskrives som en jevnt stigende eldrebølge. Hvert nytt 
kull som nådde pensjonsalderen, var større enn det foregående.  
Fra 1900 til 2000 ble tallet på eldre i Norge nesten firedoblet. I samme 
periode ble antallet i yrkesaktiv alder bare fordoblet, og antall barn 
under 15 år var om lag det samme i 2000 som hundre år tidligere.

Utover i vårt århundre vil bildet være noe mer komplisert fordi 
barnekullene som etter hvert vil nå pensjonsalderen, varierer mye i 
størrelse. På grunn av de små kullene fra 1930-årene har tallet på 
pensjonister (67 år eller mer) faktisk gått litt ned etter 1995. Men fra 
2010–2015 går de store barnekullene fra 1945 til 1970 inn i 
alderdommen. Det vil føre til en sterk økning i aldersgruppa 67 år og 
eldre fram til 2040, da noe lavere fødselstall fra 1970-årene vil gi en 
litt svakere eldrebølge. Til sammen kan antall pensjonister mer enn 
fordobles fra 614 000 i dag til 1,6 millioner i 2060 (figur 8.23). Så på 
lang sikt vil vi få en betydelig eldre befolkning i Norge.

I u-landene er andelen av befolkningen som er 65 år og eldre, i 
gjennomsnitt bare 6 %, men aldersgruppene over 65 år hører til dem 
som vokser mest. FN regner med at denne gruppa nesten blir tredoblet 
fram til 2025. Også u-landene må derfor være forberedt på å møte 
eldrebølgen, noe som selvsagt vil være enda vanskeligere for fattige 
enn for rike land. 

8.24
Eldrebølgen er blitt et 
diskusjonstema i Norge og i 
mange andre europeiske land der 
befolkningen blir stadig eldre. 
Særlig har man vært opptatt av 
hvordan man kan sikre de eldres 
pensjonsrettigheter når den 
yrkesaktive delen av befolkningen 
blir mindre.

8.22
Befolkningspyramider for 
Norge 1875 og 2008, og 
Botswana 2008

Norge 1875 Norge 2008 Botswana 2008
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8.23
Prognose for antall eldre i Norge, 
2008–2060
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VIDEOANIMASJON FIGURER LENKERGOOGLE EARTHOPPGAVER VIDEO

Vulkaner 
– et grunnlag for liv
Vulkaner er noe av den mest voldsomme og 
ødeleggende kraften på jorda. Men samtidig er 
de også selve livskraften til vår planet.

Test deg selv:  4 Finn riktig land til vulkanene

Test deg selv:  8 Hvilke land har aktive vulkaner?

Jorden sprekker
Jordskorpen er delt opp i syv store plater. Strøm-
men av smeltemasse i dypet gjør at platene er i 
konstant bevegelse.

Test deg selv: 3 Geologiske perioder i riktig rekkefølge

Jordskjelv
Når jordplater kolliderer, skyves det opp 
fjellkjeder. Om spenningen fra kolliderende 
plater bygger seg opp, kan det plutselig utløses 
jordskjelv.

Test deg selv:  7 
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Aktuelt

Ingen omkom da syv hus og like mange hytter raste ut på 
fjorden ved Namsos fredag 13. mars. Det antatte leirskredet 
var nærmere 300 meter bredt og gikk mellom 150 og 200 meter 
ut i fjorden. I oppgavene skal du blant annet finne ut mer om 
kvikkleire og lære å vurdere risiko for leirskred.

Leirskredet ved Namsos Hva er Geografi?

Kilde: Wikipedia

Geologer kom raskt til området for å se på farene for ytterligere skred.

Kilde: Wikipedia
Grand Canyon

Geografi er vitenskapen om hvordan jordas ytre ser ut, 
forklarer hvorfor den ser ut som den gjør, og setter dette.

Klimaforskning i Kaukasus

Kilde: Wikipedia
Kaukasus

Klimatologi er studiet av klimaet på lokalt, regionalt eller 
globalt nivå. Dette innbefatter alt fra studiet av mikroklimaet 
til globale klimaendringer.

Geo: Kvikkleire og skred s. xx-xx
NVE: Faktaark om kvikkleire og leirskred
NGI: Jord- og fjellskred i Norge
NVE: Om leirskred i Norge
Aftenposten: Oversikt over ulike typer skred i Norge

Les: Artikkelen om blablabla

Les: Artikkelen om blablabla
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Seduksjon
Når havbunn kolliderer med havbunn kan en plate bøye seg og 
skyves ned mot mantelen. Sedimentene varmes opp, og kan være 
kimen til vulkaner.

Arbeidsark: 1 Vulkanisme og skader ved vulkanutbrudd
Test deg selv: 4 Finn riktig land til vulkanene
Test deg selv: 8 Hvilke land har aktive vulkaner?

Fjelldannelse
Når to kontinentplater kolliderer, kan berg og sedimenter krølles og 
skyves opp til å bli fjellkjeder. 

Arbeidsark: 3 Jordskjelv, skader og forebygging
Test deg selv: 7 Jordklodens lag i riktig rekkefølge

Havbunnsspredning
Når jordskorpa sprekker, trenger det opp smeltet stein fra dypet.

Arbeidsark: 1 Vulkanisme og skader ved vulkanutbrudd
Test deg selv: 8 Hvilke land har aktive vulkaner?
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